
Input fra borgermøde 

Røg standen 

• Fysioterapeuterne ønsker vi kommer på ”turne” og fortæller om vores tilbud 
• Fysioterapeuterne ønsker at få vores nyhedsbreve med aktuelle sundhedstilbud 
• Foreningspotentiale - styrket samarbejde med foreningerne   

 
Input - mad, måltider og bevægelse 

Hvad kan du selv gøre for at fremme sunde mad-, måltids- og bevægelsesvaner? 

• ingen input.... 
 

Hvordan kan foreninger og lokalområdet understøtte borgernes sunde mad-, måltids- og 
bevægelsesvaner? 

• "Kommunen skal bruge foreningerne mere og omvendt. Der er i fællesskab en del 
at hente for sammen kan vi mere. Foreningerne vil gerne." 

 

Hvordan kan kommunen understøtte sunde mad-, måltids- og bevægelsesvaner? 

• "At kommunen/offentlige myndigheder hjælper borgere mere med at guide borgerne 
til foreninger med sundhedsfremmende tilbud" 

• "flere cykelstier" 
• "Gå og vandreruter ex fra det nye bolig område v. Lindenborgvej under viadukt v 

hjulbyvej til kullerup slusen :)" 
• "At være den gode aktive arbejdsplads der bevæger sig sammen - som det gode 

eksempel (Social pejling) i forhold til andre arbejdspladser i Nyborg og borgerne" 
 

Øvrig input 

• Roklubben henvendte sig, og har haft succes med at få personer ind som måske 

ikke er bevægelsesvante, eller har udfordringer.  

• Skytteklubben, som også har god erfaring med sårbare.  

• FGU ønsker adgang til kommunens haller, for at kunne tilbyde fysisk aktivitet til 

deres unge i løbet af skoledagen.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 


